AU

Semaine du 5 au 9 janvier 2026
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= Salade de pates et pesto Carottes rapées nature
i
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S Poulet a I'indienne
L= . TV
ST Saucisse de Toulouse HVE grillé
] g NOUVELLE AGRICULTURE
£
Lasagnes ricotta chevre épinards . . N -
& (plat complet) P Couscous boulette de soja Dos de colin MSC a I'américaine
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> Saucisses knack végétale Crépe au fromage
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g S Lentilles cuisinées Pommes de terre quartier Semoule HVE Choux fleurs persillés
S
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g s Yaourt aromatisé Camembert Blichette de chévre mélange
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&’ Madeleine Fruit frais Poire au sirop creme anglaise Yaourt velouté aux fruits Couronne des rois
V
[a}
Suggestion de notre diététicienne Produits issus de l'agriculture Fournisseurs locaux Fruit et/ou légume cru de saison [ plat végétarien
biologique
i o, Elaboré dans notre cuisine PAIN fourni par la boulangerie © FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors
Produits durables et de qualité (HVE, boulangerie locale)
Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,
AOC, Péche Durable...)
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement
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Semaine du 12 au 16 janvier 2026
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Saucisson a l'ail

w
(V]
= CEufs durs mayonnaise Carottes rapées
E 4 P Carottes rapées (sans viande)
. o vl
43 ;‘; Filet de poulet vallée d'auge Steak haché de boeuf VBF
&8 NOUVELLE AGRICULTURE sauce barbecue
.
A
N . Pavé de poisson blanc MSC
Crépes au fromage Tarte forestiére .
m m sauce citron
S
S
B Rousties de légumes Palets végétariens a l'italienne
%)
s  |H
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‘El S Poélée de légumes Tortis HVE Haricots verts Frites au four Purée
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Camembert Galettes bretonnes m

Fromage /
Laitage
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w
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§ Créme dessert vanille Fruit frais Gateau basque Yaourt sucré Gateau au chocolat
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[a)
Sudgestion de notre diététicienne Produits issus de l'agriculture Fournisseurs locaux Fruit et/ou légume cru de saison [0 plat végétarien
biologique
) | o JA €laboré dans notre cuisine PAIN fourni par la boulangerie © FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors
Produits durables et de qualité (HVE, ey

Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,
AOC, Péche Durable...)

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement
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Semaine du 19 au 23 janvier 2026

o oo

A

AB
g Salade b
) alade basque . . Az
%’ q Velouté de légumes Carottes rapées
£ (pommes de terre, tomates, thon)
, o o
9
S T | Saucisse knack de porc HVE nature Tajine de poisson MSC
~ 8
&~ Gratin de pates ratatouille et
Croustillant fromager fromage Beignets au calamar nature
3 m m (plat complet)
S
S Tarte au fromage Bouchée forestiere
%)

Petit pois Beignets de choux fleurs Riz Purée

Accompagne-
ments

Mimolette 1

Fromage /
Laitage

Liégeois au chocolat Compote pomme abricots Fromage blanc aux fruits Fruit frais Eclair vanille

Desserts

a8 Produits issus de l'agriculture Fournisseurs locaux Fruit et/ou légume cru de saison [0 plat végétarien

biologique

) \ o JA elaboré dans notre cuisine PAIN fourni par la boulangerie © FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors
Produits durables et de qualité (HVE, ey
Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,

AOC, Péche Durable...)

Suggestion de notre diététicienne

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement




Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

AU

Semaine du 26 au 30 janvier 2026

Ly Chine
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S N , , Salade chinoise Rosette tranché
5 Céleri rémoulade Velouté de légumes . . .
£ (carottes, soja, curry) CEufs durs mayonnaise (sans viande)
\
§ §- Paupiettes de veau Filet de poulet a I'estragon Nems au poulet
<
[ B sauce charcutiere NOUVELLE AGRICULTURE P
a
Tarte au thon, tomate et moutarde Gratiné de poisson au fromage
. O o] O
< .
S Gnocchis de pommes de terre
> brunoise provencale et fromage Omelette Nems aux légumes
w
= rapé
(%]
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Haricots beurre Tortis Salade verte Riz Purée de brocolis

Accompagne-
ments

Gouda

Fromage /
Laitage

Desserts

Fromage blanc nature et sucre

Créme dessert vanille Gaufrettes plumetis au chocolat Cake au citron pavot Fruit frais

Suggestion de notre diététicienne

Produits issus de l'agriculture Fournisseurs locaux Fruit et/ou légume cru de saison m Plat végétarien

biologique
) L Elaboré dans notre cuisine PAIN fourni par la boulangerie © FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors
Produits durables et de qualité (HVE, boulangerie locale)
Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,

AOC, Péche Durable...)

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement




